KINDERBALLETT IN FRANKFURT - 3 BIS 9 JAHRE

Ballett fiir kleine
FHerzen

Alles Wichtige zu unseren Kinderkursen auf vier Seiten: Kurse
und Zeiten, Preise, Ablauf und die Antworten auf die Fragen,
die Eltern uns am hdaufigsten stellen.

BalletSports Frankfurt
069 94321603 - WhatsApp 0157 57211688

Adickesallee 43 - 60322 Frankfurt am Main frankfurt@balletsports.de - balletsports.de



UNSERE KURSE

Zwei Altersstufen —
drei Wege zu tanzen.

3-5 JAHRE

Minnies - Kindertanz

Ballett verpackt in ein Spiel: Musik, Geschichten, Rhythmus und Bewegung. Es geht noch nicht
um Technik, sondern um Gleichgewicht, Takt und Mut. Die ersten Ballettpositionen lernen die
Kinder ganz nebenbei. Eine Stunde dauert 45 bis 50 Minuten.

Termine Dienstag 16:30 - Mittwoch 16:30 - Freitag 17:00 - Samstag 10:00 - Sonntag 10:45

6-9 JAHRE

Ballet Kids - klassisches Ballett

Hier wird es klassisch: erste Ubungen an der Stange, saubere Positionen, Sprungfolgen und eige-
ne Choreografien. Die Stunde folgt einem festen Aufbau — Aufwérmen, Stange, Mitte, Choreo-
grafie — ergénzt durch Gymnastik, Kraft- und Beweglichkeitstraining.

Termine Montag 16:30 - Mittwoch 17:30 - Freitag 17:00 - Samstag 11:00

6-9 JAHRE

Modern Dance Styles - Kids

Eine freiere Bewegungssprache fur Kinder, die Musik und Raum anders erleben médchten. Lasst
sich gut mit dem klassischen Kurs kombinieren — oder als eigener Einstieg wdhlen.

Termin Mittwoch 17:00-17:50

Wie geht es danach weiter?

Ab 10 Jahren folgen die Ballett Juniors, ab 14 stehen die
Erwachsenenkurse offen. Fur Kinder, die mehrmals pro
Woche trainieren moéchten, gibt es die Akademieklas-
sen — Aufnahme Uber ein Vortanzen und die
Empfehlung der Lehrkraft.

Nach welcher Methode?

Nach der Waganowa-Methode, der russischen Schule
des klassischen Balletts: sauberer Aufbau von Anfang
an statt schneller Effekte. Unterrichtet wird auf Deutsch;
unsere Lehrkrdfte sprechen zusdatzlich Russisch,
Ukrainisch, Englisch und Chinesisch.

Jungen sind ausdriicklich willkommen. Alle Kinderkurse sind gemischt. Auch ohne Vorerfahrung ist ein
Einstieg jederzeit méglich — feste Semesterstarts gibt es bei uns nicht.
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PREISE & TARIFE

Transparent, planbar —
und der Wochentag bleibt frei.

In allen Kindertarifen wéhlen Sie jede Woche neu, an welchem Tag Ihr Kind tanzt. Der Unterschied
zwischen FIX und FLEX liegt nur in der Vertragsbindung, nicht im Kursangebot.

TARIF EINHEITEN [ MONAT FIX FLEX
Kids einmal pro Woche 4 69€ 89¢€
Kids 2x zweimal pro Woche 8 109€ 139€
Kids Unlimited ohne Limit unbegrenzt 149 € 179€
FIX - das Ballett-Jahr FLEX - monatlich kiindbar
Lauft Gber 12 Monate und ist danach monatlich Verldngert sich von Monat zu Monat und ist je-
kandbar. Dafur 20 € im Monat gunstiger — in derzeit zum Monatsende kindbar. Keine Min-
den gréReren Stufen 30 €. destlaufzeit.
Probestunde Starterpaket
Far Kinder bis 13 Jahre kostenlos, ohne Verpflichtung. Einmalig 99 € — Trikot in der Farbe der Gruppe,
Sie gilt einmalig fur neue Kinder und muss innerhalb Strumpfhose, Beutel und Ballettpass. Es gibt keine
von zwei Wochen nach der Buchung eingeldst werden. Anmelde- und keine Aufnahmegebuhr.
Geschwisterrabatt Nicht genutzte Einheiten
15 % fUr das zweite Kind, 25 % fur das dritte Kind. Verfallen zum Ende des Abrechnungsmonats und

werden nicht Ubertragen.

Bis 30. September 2026: Wer sich innerhalb von 48 Stunden nach der Probestunde flr ein Abonnement
entscheidet, bekommmt das Starterpaket geschenkt. Gilt fur Abonnements, nicht flr Einzel- oder Zeitkarten.

Alle genannten Preise sind Online-Preise bei Buchung Uber unser Buchungssystem. Bezahlt wird per SEPA-Last-
schrift, Karte oder bar. Kindigung per E-Mail an frankfurt@balletsports.de oder per WhatsApp an 0157 57211688.
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GUT ZU WISSEN

Die Fragen, die Eltern uns
am haufigsten stellen.

Was zieht mein Kind zur Probestunde an?
Bequeme Sportkleidung in hellen Farben, Socken
mit Stopper, zusammengebundene Haare, eine
Trinkflasche. Ballettschuhe sind noch nicht nétig
— Leihuniformen stellen wir.

Darf ich zuschauen?

Ja, durch die grofde Fensterfront verfolgen Sie die
komplette Stunde, ohne Ihr Kind abzulenken. Im
Saal selbst sind Eltern nicht dabei — auch nicht in
der Probestunde.

Wie friih sollen wir da sein?

Zehn Minuten vor Beginn. Die Online-Reservie-
rung schlief3t eine Stunde vor Kursbeginn.

Abholen und GruppengrofRe?

Kinder werden nach der Stunde persénlich abge-
holt — wir geben kein Kind allein nach draufen.
Pro Kurs sind héchstens 20 Kinder dabei, klein
genug fur persénliche Korrektur.

So finden Sie uns

Adickesallee 43, 60322 Frankfurt am Main — im Nor-
dend, nahe der Alten Oper und dem Campus Westend.

U-Bahn: U], U2, U3, U8 bis Miquel-/Adickesallee, wenige
Minuten zu Ful’; alternativ U5 bis Deutsche Nationalbi-
bliothek.

Bus: Linie 64, Haltestelle Miquel-/Adickesallee.

Auto: Zwei Stellplatze hinter dem Haus, sonst das
Parkhaus der Nationalbibliothek.

Kann mein Kind eine Stunde nachholen?
Innerhalb desselben Monats ja, in beiden Tarifen:
einfach auf einen anderen Tag umbuchen. Uber
den Monat hinaus geht es nicht.

Fallt der Unterricht in den Ferien aus?

Nein, wir unterrichten ganzjéhrig. In den hessi-
schen Schulferien gilt ein reduzierter Plan. Ge-
schlossen sind wir nur zwei Wochen um Weih-
nachten und vom 15. bis 31. Juli — im Monatsbei-
trag bereits bertcksichtigt.

Gibt es Auftritte?

Zweimal im Jahr, Anfang Dezember und Anfang
Juni, auf einer gemieteten BUhne mit Kostim,
Licht und Publikum. Freiwillig — schon ab drei
Jahren moéglich.

Mein Kind ist sehr schiichtern.

Gerade dann. In kleinen Gruppen und mit viel Ge-
duld bekommen ruhige Kinder den Raum, den sie
brauchen.

Wie erreiche ich Sie am schnellsten?

Per WhatsApp an 0157 57211688 — meist antwor-
ten wir noch am selben Tag.

Offnungszeiten

Montag 16:30 — 20:20
Dienstag 16:30 — 20:15
Mittwoch 16:30 — 20:35
Donnerstag kein Unterricht
Freitag 10:00 - 11:15 - 17:00 - 20:20
Samstag 10:00 - 1415
Sonntag 10:45 - 15:20

Die erste Stunde ist kostenlos.

QR-Code scannen und einen Termin flr die Probestunde wéhlen — oder schrei-

ben Sie uns einfach per WhatsApp an 0157 57211688. Ihr Kind tanzt eine komplette

Stunde mit, Sie schauen durchs Sichtfenster zu, und danach sprechen wir in Ruhe

darutber, welcher Kurs passt.

Stand: August 2026 - Anderungen vorbehalten - Makgeblich ist der aktuelle Plan in der App
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